Hospiz ist
Einstellung

Raum flir Begegnung
im Herzen von Aeschach

Das Hospizzentrum Haus Brog
zum Engel ist nicht nur ein Ge-
biude, sondern eine Lebens-
einstellung” so die Referentin
Uta Reinholz bei der letzten
Sitzung des Seniorenbeirats in
Opfenbach. Im Herzen von
Lindau-Aeschach, in einem
verwunschenen Garten, liegt
das schiine alte Biirgerhaus
Brig zum Engel. Es steht seit
Januar 1998 fiir fiinf bis sechs
stationfire Giste offen.

Ddas  stationire Hospiz
nimmt Menschen auf, die auf
Grund ihrer sehr schweren Er-
krankung nur noch eine be-
grenzte Lebenserwartung ha-
ben und nicht zu Hause ge-
pflegt werden kinnen, sel es
aus schmerztherapeutischen,
pflegerischen oder sozialen
Griinden.

Fiir eine Aufnahme ins sta-
tiondire Hospiz muss der be-
handelnde Arzi die Hospizbe-
diirftigkeit bescheinigen. Die
gesetzlichen Kranken- und
Pflegekassen iibernehmen 90
Prozent der Kosten. Das Hos-
piz muss 10 Prozent des Tages-
bedarfsatzes durch ehrenamili-
che Arbeit und Spenden auf-
bringen. Fiir den Versicherten
ist der Hospizaufenthalt kos-

tenfrei. Das Hospizzentrum
lehnt eine kiinstliche Verlinge-
rung oder Verkiirzung des Le-
bens ab, setzt dagegen auf Zu-
wendung und ganzheitliche
Begleitung und ein erfiilltes Le-
ben bis zuletzt. In der Gebor-
genheit und freundlichen At-
mosphiire des Hauses ist Raum
fiir Begegnung, Plege und In-
tensivierung menschlicher Be-
ziehungen.

Das Hospiz steht dem be-
gleitenden Angehbrigen jeder-
zeit offen. Er findet dort Ge-
sprichspartner fiir seine Pro-
bleme und wenn gewiinscht,
kann er sich in die Pflege mit-
cinbringen. Fiir kurze Zeit ist
auch eine Unterbringung im
Haus miglich.

Neben dem stationdren
Hospiz gibt es in Lindau auch
die ambulante Hospiz- und Pal-
liativberatung, die zum Ziel
hat, mehr Menschen das Ster-
ben daheim zu erméglichen
und den Angehérigen den fiir
die Pflege und Betreuung erfor-
derlichen Riickhalt zu geben.
So kann das ambulante Hospiz
dazu beitragen, dass immer
mehr pflegebediirftige Men-
schen ihre letzte Lebenszeit zu
Hause verbringen kénnen.
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