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, WIr geben dem Leben Raum*

Das Lindauer Hospiz ,Haus Brog zum Engel* besteht seit 15 Jahren

Von Ruth Fherhardt

LINDAU - Die Fuffbéden knarren, die
Tiren sind alt und die Vorhiinge ge-
diegen, es riecht nach Kaffee und Ku-
chen, iiberall stehen Vasen mit fri-
schen Blumen auf Tischdecken aus
Stoff: Jedes Detail im Hospiz ,Haus
Brig zum Engel* verstrimt einen
heimeligen Charme. Hier diirfen sich
Menschen in der letzten Phase ihres
Lebens zu Hause fiithlen. Seit 15 Jah-
ren. Im Januar 1998 hat das Lindauer
Hospizzentrum ,.Haus Brog zum En-
gel” in Lindau-Aeschach seinen Be-
trieb aufgenommen.

Mehrere hundert Menschen ha-
ben hier seitdem ihre letzte Lebens-
zeit verbracht, begleitetund versorgt
von professionellen Pflegekriften
und ehrenamtlichen Helfern. Deren
Ziel ist heute wie bei der Griindung
dasselbe: Lebensqualitit bis zuletzt
und ein Sterben in Wiirde. , Wir ge-
ben dem Leben Raum®, sagt Maja
Dornier, die als Vorsitzende sowohl
den , Besuchsdienst fiir KEranke und
Sterbende® wie auch den Trigerver-
ein des Hospizzentrums leitet. Uner-
miidlich tritt sie seit mehr als einem
Vierteljahrhundert dafiir ein, das
Sterben eines Menschen aus der Ta-
buzone zu holen und dort anzusie-
deln, wo es hingehért: Mitten im Le-
ben.

Deshalb hat Maja Dornier zusam-
men mit der inzwischen verstorbe-
nen Christa Popper schon im Jahr
1986 den ,Besuchsdienst fiir Kranke
und Sterbende Lindau-Westallgdu®
gegriindet. Dessen ehrenamtliche
Mitarbeiter besuchen schwer kranke
Menschen, helfen ihnen durch Ge-
spriiche und Zuwendung, entlasten
sie mit kleinen Handreichungen, hal-
ten Sitzwachen am Sterbebett und
unterstiitzen Angehirige auch da-
nach inihrer Trauer. Dabei haben die
Helfer die Erfahrung gemacht, dass
die meisten Menschen am liebsten in
ihrer gewohnten Umgebung sterben
wollen.

Bayerns erstes Hospizprojekt

Doch das ist nicht immer miglich.
Deshalb war im Besuchsdienst
schon frith der Wunsch gereift, ein
stationéires Hospiz einzurichten - in
einer Zeit, als der Begriff ,Hospiz*
vielfach noch ein Fremdwort war.
Erste Ansitze allerdings gab es be-
reits in Deutschland. So kniipfte die
Lindauer Hospizgruppe bei einer Ta-
gung in Kiln im Mirz 1991 Kontakt
zu den Maltesern, die in Flensburg
ein Hospiz eriffnet hatten. Die Lin-
dauer Idee war damals, im gerade
leerstehenden Elisabethenkranken-
haus auf der Insel ein Hospiz einzu-
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nete vor 15 Jahren das Lindauer Hospizzentrum.

richten. Zwei Jahre lang arbeiteten
die Malteser und der Lindauer Be-
suchsdienst gemeinsam an diesem
Ziel.

Es war das erste Hospizprojekt in
Bayern. Doch es scheiterte letztlich
an der Finanzierung. Die Besuchs-
dienstgruppe war enttiuscht, ge-
wann aber weitere Mitarbeiter fiir
die ambulante Betreuung sterbender
Menschen. Und sie lief ihren
Wunsch nach einer stationdren Ein-
richtung nicht fallen. Dieses Ziel
riickte 1996 in greifbare Nihe. Das al-

Maja Dornier tritt seit vielen Jahren
fiir die Hospizbewegung ein.

te Blirgerhaus , Brig zum Engel” mit-
samt seinem beschaulichen Garten
konnte fiir diesen Zweck angemietet
werden. Im Februar 1996 wurde der
Tragerverein Hospizzentrum ge-
griindet, dessen Vorsitz der inzwi-
schen verstorbene Altlandrat Klaus
Henninger iibernahm.

In der Folge packten alle Frauen
und Minner des Besuchsdienstes
und viele Lindauer Biirger - insbe-
sondere die Aeschacher Minnerrun-
de - mit an. Sie entriitmpelten das leer
stehende Haus und renovierten es.
Sie stoberten Mibel aus Haushalts-
auflosungen auf, nihten Vorhinge
und Kissen aus gespendeten Stoffen,
iiberzogen alte Polstermdbel und
strichen die Winde. Firmen arbeite-
ten umsonst und Vereine sammelten
Geld bei Veranstaltungen zu Guns-
ten des Hospizes. Parallel dazu plan-
te ein Organisationsteam der Be-
suchsdienstgruppe die kiinftigen
Riume und Arbeitsabliufe. Uta
Reinholz, die sich bereits jahrelang
in der Besuchsdienstgruppe enga-
giert hatte, iibernahm die Pflege-
dienstleistung.

wDas Projekt war von Anfang an
von einer Welle der Hilfsbereitschaft
und des Biirgersinns getragen®, erin-
nert sich Maja Dornier. Das Ergebnis:
Seit Januar 1998 steht das Haus fiir
fiinf , Giste”, wie hier die Patienten
genannt werden, offen. Weil das Hos-
piz zehn Prozent seiner Betriebskos-

n dem dnkmalgeschﬂtzten Bi]rgeras .Brog zum Engel” erdff- .
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ten selbst aufbringen muss, ist es
stindig auf Spenden angewiesen.
Auch Miete muss gezahlt werden,
wobei die Stadt seit Januar 2013 einen
Nachlass von 20 Prozent gewihrt.

Bauanirag noch offen

Inzwischen plant der Hospizverein
einen Anbau, der drei zusitzliche
Zimmer beherbergen und iiber einen
verglasten Wintergarten mit dem
denkmalgeschiitzten ,Haus Brig
zum Engel” verbunden sein soll. Da-
mit will das Hospiz der steigenden
Nachfrage gerecht werden und die
Wirtschaftlichkeit erhbhen. Der
Hospizverein hat Anfang Oktober
bei der Stadt eingereicht und wartet
sehnsiichtig auf eine Entscheidung.
o+Mach unserer Erkenntnis ist der
Bauantrag leider noch nicht behan-
delt worden®, sagt Dornier.

Veranstaltungen

Zum 15-jahrigen Bestehen des
Lindauer Hospizzentrums ,Haus
Brég zum Engel” sind im Laufe
des Jahres mehrere Veranstal-
tungen geplant. Im Mai ist eine
Jubildumsfeier geplant, im
MNovember stehen Ethikgespra-
che auf dem Programm, und
dazwischen wird es Fortbil-
dunsgangebote geben.  {rue)
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